Dane Pracownicy: Miejscowos¢, Data: ...........................

Imig i Nazwisko: ......ocoiiiiiiii e,

SEANOWISKO: ...\t
Numer PESEL / ID pracownika: ...........cccoooiiuinininnenn.

Dane Pracodawty: .........ccoooiviiiiiiiiiiiiieeeeieiieeeaaes

Nazwa Firmy / Imi¢ i Nazwisko Pracodawey: ..........coooiiiiiiiiiiiii

Adres: .

Oswiadczenie o karmieniu dziecka piersia

oraz wniosek o udzielenie przerw

Na podstawie art. 187 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy, niniejszym
oswiadczam, ze karmi¢ dziecko piersig.

W zwiazku z powyzszym, zwracam si¢ z wnioskiem o udzielenie mi przystugujacych przerw
na karmienie w nastepujacy sposob:

1.
2.

Liczba dzieci: Oswiadczam, ze karmig [jedno dziecko / dwoje / ......... dzieci].
Sposob wykorzystania przerw: Wnosze o potaczenie dwoch przystugujacych mi
przerw (tacznie 60 minut / 90 minut]) i wykorzystanie ich poprzez:

o [ ]rozpoczecie pracy o godzing/pditorej godziny pozniej,

o [ ]zakonczenie pracy o godzing/poéttorej godziny wcezesnie;.
Okres: Prosz¢ o uwzglednienie wniosku od dnia:

Data rozpoCczecial ......vvviiiii i do odwotania (ustania
karmienia).

Zobowiazuje¢ si¢ do niezwlocznego poinformowania Pracodawcy o zakonczeniu okresu
karmienia piersig, co wigzac si¢ bedzie z wygasnieciem prawa do powyzszych przerw.

(podpis pracownicy)

Niepotrzebne skreslic.



